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MY Bharat / �जिला यवुा कायार्यालय
यह संस्थान क्या है

भारत में �जिला-स्तर पर युवा मामलों की प्रमुख संस्था MY Bharat कें द्र ह ै— �जिसे 2025 तक नेहरू युवा कें द्र (NYK) के नाम से जिाना जिाता
था — जिो युवा कायर्यक्रम एवं खेल मंत्रालय (MoYAS) के अधीन कायर्य करती ह।ै पूर ेदेश में 620 से अ�धक कें द्रों के साथ, यह �जिला स्तर पर
युवाओ ंके �लए सम�पर्पि त एकमात्र संस्था ह।ै मई 2025 से यह नेटवकर्य  MY Bharat (मेरा युवा भारत) के अन्त�र्यत संचा�लत होता ह,ै जिो एक
स्वायत्त �नकाय ह ैतथा �जिसकी स्थापना कें द्रीय मं�त्रमंडल द्वारा अकू्टबर 2023 में की �ई थी; इसके कायर्यक्रम "�वक�सत भारत @2047" की
दृ�ष्टि के अनुरूप संर�ेखत हैं। पंजिीकरण, स्वयंसेवा, आयोजिन-�नमार्यण तथा �रपो�टर्टिं � अब MY Bharat पोटर्यल (mybharat.gov.in) के माध्यम
से होती ह।ै मूल कायर्य आजि भी ग्रामीण एवं �ैर-छात्र युवाओ ंको युवा क्लबों, स्वयंसेवी ��त�व�धयों, कौशल �श�वरों, खेल तथा राष्ट्रीय
एकीकरण कायर्यक्रमों के माध्यम से जिोड़ना ह।ै य�द आप एक युवा हैं और स्वयंसेवी अवसरों, �श�वरों अथवा सरकारी युवा कायर्यक्रमों से जिुड़ाव
की तलाश में हैं, तो MY Bharat कें द्र (NYK) आपका प्रारभं-�बंदु ह।ै

यह आपके �लए क्यों मायने रखता है

य�द आप �कसी युवा क्लब में शा�मल होना चाहते हैं, सरकारी अ�भयानों में स्वयंसेवा करना चाहते हैं, कौशल या उद्य�मता �श�वरों में
भा� लेना चाहते हैं, अथवा MY Bharat प्लेटफ़ॉमर्य पर पंजिीकरण करवाना चाहते हैं, तो NYK वही �जिला-स्तरीय कायार्यलय ह ैजिो इन
��त�व�धयों का आयोजिन करता ह ैतथा उन्हें आपस में जिोड़ता ह।ै

प्रशासन

कानून / नी�ति दायरा

राष्ट्रीय युवा नी�त, 2014 युवा �वकास कायर्यक्रमों के �लए ढाँचा

नेहरू युवा कें द्र सं�ठन (NYKS) सोसायटी �नयम एवं �दशा�नदर्देश NYK संचालन के �लए शासी �नयम

MY Bharat स्वायत्त �नकाय अ�धसूचना, 2023 MY Bharat की स्थापना; मई 2025 में NYKS कायर्य एकीकृत

खेलो इं�डया कायर्यक्रम �दशा�नदर्देश जिमीनी स्तर पर खेल प्र�तभा की पहचान एवं �वकास

कें द्र: युवा कायर्यक्रम एवं खेल मंत्रालय → NYKS मुख्यालय (�दल्ली, महा�नदेशक के नेतृत्व में)
क्षेत्र: छह क्षेत्रीय �नदेशालय — �दल्ली, �ुवाहाटी (असम), बं�लूरू (कनार्यटक), भुवनेश्वर (ओ�डशा), जियपुर (राजिस्थान), लखनऊ (उत्तर प्रदेश) —
चार-स्तरीय संरचना में राज्य एवं मुख्यालय के बीच
राज्य: राज्य �नदेशक / राज्य संपकर्य  अ�धकारी
�जिला: उप �नदेशक (DD) अथवा �जिला युवा अ�धकारी (DYO) कें द्र का प्रमुख होता है
संस्थागत �नगरानी: NYKS सोसायटी �नयमों के अनुसार NYK सलाहकार स�म�त — �जिला�धकारी (District Magistrate) संरक्षक के रूप में,
उप �नदेशक / �जिला युवा अ�धकारी सदस्य स�चव के रूप में, �जिला-स्तरीय अ�धकारी (�शक्षा, स्वास्थ्य, समाजि कल्याण, खेल), संबद्ध युवा क्लबों
के प्र�त�न�ध तथा स्थानीय �ैर-सरकारी सं�ठन भा�ीदार; वा��र्पि क कायर्यक्रम योजिना, क्लब-अनुदान उपयो� तथा MY Bharat �जिला प्रदशर्यन की
समीक्षा करती है
क्षेत्र: MY Bharat युवा क्लब (MY Bharat पोटर्यल के माध्यम से पंजिीकृत एवं स�क्रय �कए �ए) — �ाँव अथवा खंड स्तर पर 15-30 युवाओ ंके
समूह जिो कें द्र के साथ पंजिीकृत होते हैं
�वत्त-पोषण: 100% कें द्रीय (युवा कायर्यक्रम एवं खेल मंत्रालय)
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प्रमुख पद

पद उत्तरदा�यत्व

उप �नदेशक (DD) / �जिला युवा
अ�धकारी (DYO)

कें द्र का प्रमुख (तथा अक्सर एकमात्र पूणर्यका�लक कमर्यचारी)

राष्ट्रीय युवा स्वयंसेवक (NYV) 18-29 आयु व�र्य के युवा (चयन व�र्य की 1 अप्रैल को), 5,000 रुपये प्र�त माह वजिीफे पर; �नयु�क्ति MY Bharat-
संबद्ध युवा क्लबों के माध्यम से होती ह;ै प्रत्येक कें द्र में NYV नहीं होते

युवा क्लब के नेता एवं सदस्य कें द्र से संबद्ध MY Bharat युवा क्लबों में पंजिीकृत �ाँव एवं खंड-स्तरीय युवा

MY Bharat स्वयंसेवक MY Bharat पोटर्यल पर पंजिीकृत युवा जिो कें द्र की ��त�व�धयों से जिुडे़ होते हैं

अ�नवायर्या  सेवाएँ

�जिलेभर के युवा क्लबों का पंजिीकरण, प्र�शक्षण एवं समथर्यन; स�क्रय क्लबों का पंजिी सदस्यता �ववरण के साथ रखना
राष्ट्रीय एकीकरण �श�वर तथा युवा महोत्सव आयो�जित करना
कौशल �वकास एवं उद्य�मता जिा�रूकता �श�वर संचा�लत करना (प�रचयात्मक स्तर, 3-7 �दन)
सरकारी अ�भयानों के �लए युवाओ ंको सं��ठत करना: स्वच्छ भारत, वृक्षारोपण, मतदाता जिा�रूकता (व्यव�स्थत मतदाता �शक्षा एवं �नवार्यचन
भा�ीदारी / SVEEP), रक्तिदान, आपदा राहत
MY Bharat (mybharat.gov.in) पंजिीकरण को बढ़ावा देना तथा स्वयंसेवकों को स्थानीय कायर्यक्रमों से जिोड़ना
�जिला-स्तरीय खेल आयोजिन, �फट इं�डया ��त�व�धयाँ तथा खेलो इं�डया जिमीनी सहभा��ता का आयोजिन
��त�व�ध-आधा�रत युवा-क्लब समथर्यन प्रदान करना: प्रत्येक पात्र स�क्रय क्लब को 6,000 रुपये पर खेल-सामग्री �वतरण, स्वच्छता ही सेवा हतेु
प्र�त कायर्यक्रम 3,000 रुपये तक की प्र�तपू�तर्पि , तथा एक पेड़ माँ के नाम अ�भयान हतेु प्र�त �जिला 15,000 रुपये का बीजि-धन
MY Bharat वा��र्पि क कायर्य योजिना (AAP) के अन्त�र्यत �जिला-स्तरीय ��त�व�धयाँ कायार्य�न्वित करना, जिो चार �व�य�त क्षेत्रों (राष्ट्रीय सेवा, खेल
एवं संसृ्क�त, नेतृत्व, ना��रक भा�ीदारी) के इदर्य-��दर्य सं��ठत हैं। �व�शष्टि कायर्यक्रमों में युवा उत्सव, युवा कनेक्ट, स्वच्छता ही सेवा, एक पेड़ माँ के
नाम, �जिला खेल मीट तथा फ्यूचर लीडसर्य बूटकैं प शा�मल हैं; पूणर्य कायर्यक्रम सूची MY Bharat AAP 2025-26 में उपलब्ध है
प्रत्येक व�र्य कम-से-कम 25 राष्ट्रीय एवं अंतरार्यष्ट्रीय महत्त्व के �दवस मनाना

संबं�धित योजिनाएँ

MY Bharat — 15-29 आयु व�र्य के सभी युवाओ ंके �लए युवा सहभा��ता प्लेटफ़ॉमर्य, स्वयंसेवा, �ड�जिटल प्रमाण पत्र तथा राष्ट्रीय �श�वर
राष्ट्रीय युवा स्वयंसेवक कायर्याक्रम — 18-29 आयु व�र्य के युवाओ ंके �लए वजिीफा-आधा�रत �नयु�क्तियाँ
खेलो इं�डिया — जिमीनी स्तर पर खेल प्र�तभा की पहचान एवं �वकास
प्रधिानमंत्री कौशल �वकास योजिना (PMKVY) / �स्किल इं�डिया — कें द्र युवाओ ंको कौशल प्र�शक्षण के �लए सं��ठत करता ह ै(प्र�शक्षण कें द्र
स्वयं संचा�लत नहीं करता)
SVEEP — MY Bharat युवा क्लबों के माध्यम से संचा�लत मतदाता जिा�रूकता अ�भयान
NPYAD (राष्ट्रीय युवा एवं �कशोर �वकास कायर्याक्रम) — कें द्रीय क्षेत्रक छत्र-योजिना �जिसमें युवा नेतृत्व एवं व्य�क्तित्व �वकास, राष्ट्रीय एकीकरण,
साह�सक ��त�व�धयाँ तथा �कशोर �वकास (जिीवन कौशल स�हत) शा�मल हैं; NYKS / MY Bharat कें द्रों के माध्यम से �क्रया�न्वित
राष्ट्रीय युवा नेतृत्व कायर्याक्रम (NYLP) — युवा नेतृत्व �वकास हतेु कें द्रीय क्षेत्रक योजिना; NYKS / MY Bharat कें द्र खंड एवं �ाँव स्तर पर इसके
पड़ोस युवा संसद (NYP) घटक का �क्रयान्वियन करते हैं। हाल की युवा-नेतृत्व पहलें — जिैसे �वक�सत भारत यं� लीडसर्य डायलॉ� (VBYLD) —
MY Bharat पोटर्यल के माध्यम से चलती हैं

पता कैसे लगाएँ

पो�र्याल: nyks.nic.in — �जिला कें द्रों की सूची उप �नदेशक / �जिला युवा अ�धकारी के नाम तथा संपकर्य  संख्या के साथ; �जिले-वार ��त�व�धयों
के �लए mybharat.gov.in

सीधिे पो�र्याल: कें द्र पते: nyks.nic.in/compile/kenadd1.aspx. राज्य/क्षेत्रीय पते: nyks.nic.in/compile/zdaddress.aspx. क्षेत्रीय
�नदेशकों की सूची: nyks.nic.in/Regional%20Directors%20of%20NYKS.pdf.

इसके अ�त�रक्त: �जिला कलेके्ट्रट अथवा �जिला खेल अ�धकारी के कायार्यलय में पूछताछ करें; "[�जिले का नाम] नेहरू युवा कें द्र" अथवा "[�जिले
का नाम] MY Bharat Kendra" खोजिें
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प्रमुख सु�वधिाएँ

NYK कायार्यलय एक सरकारी भवन, �कराये की जि�ह, अथवा �कसी अन्य सरकारी कायार्यलय (जिैसे कलेके्ट्रट या खेल प�रसर) में एक कमरा हो
सकता ह।ै उपकरण में सामान्यतः एक कंप्यूटर, �पं्रटर तथा आयोजिन-सामग्री (बैनर, ध्व�न प्रणाली, खेल उपकरण) शा�मल होते हैं। कोई
मानकीकृत अवसंरचना मानक नहीं ह।ै

एक �क्रयाशील NYK कैसा �दखता है

कायार्यलय कायर्य-समय में खुला रहता ह ैतथा उप �नदेशक / �जिला युवा अ�धकारी उप�स्थत होते हैं
पंजिीकृत युवा क्लबों ने �पछले 6 महीनों में बैठक की हो, �जिसका दस्तावेज़ी रूप उपलब्ध हो
�पछले 6 महीनों में संचा�लत कायर्यक्रमों की �त�थयाँ, स्थान, प्र�तभा��यों की संख्या तथा फोटोग्राफ उपलब्ध हों
�जिले से MY Bharat पंजिीकरण की संख्या स�क्रय नामांकन को दशार्यती हो
NYK से पंजिीकृत युवा क्लब स�क्रय हों तथा �पछले 6 महीनों में बैठक कर चुके हों
ग्राम सभा अथवा वाडर्य बैठकों में युवा भा�ीदारी के साक्ष्य दजिर्य हों

—-

# D. �जिला प्रशासन, कल्याण एवं भा�ीदारी

�शकायत �नवारण

सेवा �वतरण के दौरान। पहला संपकर्य  �बंदु कें द्र के उप �नदेशक (DD) / �जिला युवा अ�धकारी (DYO) हैं। राष्ट्रीय युवा स्वयंसेवक (NYV)
समानांतर अ�ग्रम-पं�क्ति के उत्तरदाता होते हैं।

सेवा के बाद। आ�े की कायर्यवाही NYKS के राज्य �नदेशक / राज्य संपकर्य  अ�धकारी तथा �फर �दल्ली �स्थत NYKS मुख्यालय तक होती ह।ै
MY Bharat स्वायत्त �नकाय (मई 2025 के बाद से) का भी एक �शकायत मा�र्य ह।ै

बाहरी। युवा कायर्यक्रम एवं खेल मंत्रालय कें द्रीय �शकायतों के �लए कें द्रीकृत लोक �शकायत �नवारण एवं �न�रानी प्रणाली CPGRAMS
(pgportal.gov.in) संचा�लत करता ह।ै MY Bharat पोटर्यल mybharat.gov.in पर एक सम�पर्पि त �शकायत एवं फीडबैक मॉड्यूल ह।ै
NYKS मुख्यालय की सतकर्य ता शाखा कें द्रीय सतकर्य ता आयो� के मा�र्यदशर्यन में कायर्य करती ह ैतथा भ्रष्टिाचार, कदाचार अथवा आ�धका�रक
श�क्तियों के दुरुपयो� पर �ल�खत �शकायतें प्राप्त करती ह,ै साथ ही युवा क्लब-संबंधी �शकायतें भी। मुख्यालय सतकर्य ता पं�क्ति:
011-23442812. वतर्यमान अ�धकारी �ववरण nyks.nic.in/contactus/Vigilance.html पर सूचीबद्ध हैं। युवा-क्लब अनुदान संबंधी
मामलों तथा SVEEP-संबद्ध ��त�व�धयों के �लए राज्य �नवार्यचन आयो� की समवतर्ती अ�धका�रता ह।ै खेलो इं�डया के �ववाद
kheloindia.gov.in के माध्यम से जिाते हैं।

—-
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