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कॉलजे-आधा�रत नाग�रक मचं (NSS / NCC / छात्र सघं)
यह संस्थान क्या है

यह कोई अलग भवन नहीं ह,ै ब�ल्कि कॉलेजों के भीतर मौजूद मंचों का एक समूह ह।ै राष्ट्रीय सेवा योजना (NSS), राष्ट्रीय कैडेट कोर (NCC),
छात्र संघ और MY Bharat स्वयंसेवा प्रकोष्ठ — ये कॉलेज जाने वाले युवाओ ंके �लए मुख्य नाग�रक एवं नेतृत्व मंच हैं। NSS 01.04.2016 से
100% कें द्रीय क्षेत्रक योजना ह ै(2015-16 तक यह कें द्र-प्रायो�जत योजना थी)। NSS कॉलेज/�वश्व�वद्यालय तथा +2 (व�रष्ठ माध्य�मक)
�वद्यालय दोनों स्तरों पर संचा�लत होती ह;ै +2 स्तर पर NSS प्रकोष्ठ राज्य के व�रष्ठ माध्य�मक �शिक्षा �नदेशिालय में �स्थित होता ह।ै NCC रक्षा
मंत्रालय (MoD) के अधीन कायर्य करती ह।ै MY Bharat को अकू्टबर 2023 में एक स्वायत्त �नकाय के रूप में स्थिा�पत �कया गया; MY
Bharat (पूवर्य में नेहरू युवा कें द्र संगठन / NYKS) के कायर्य मई 2025 से औपचा�रक रूप से MY Bharat ढाँचे में एकीकृत �कए गए हैं और
यह अब अनेक युवा स्वयंसेवा योजनाओ ंके �लए संचालन-रीढ़ के रूप में कायर्य करता ह।ै अनेक कॉलेज MY Bharat के ग�त�व�ध कें द्र के रूप
में पंजीकृत होते हैं, और मौजूदा NSS/NCC इकाइयाँ �ड�जटल टै्र�कंग एवं प्रमाण पत्रों के �लए पोटर्यल से तेज़ी से जोड़ी जा रही हैं; MY
Bharat पर NSS कायर्यक्रम अ�धकारी सामान्यतः अपने कॉलेज के �वद्याथर्थी पंजीकरणों एवं आयोजन-भागीदारी के �लए संस्थिागत
सत्यापनकतार्य के रूप में कायर्य करते हैं। इन्हें अलग दौर ेके रूप में नहीं, ब�ल्कि कॉलेज दौरों के दौरान ही जाँचा जाना चा�हए।

यह आपके �लए क्यों मायने रखता है

य�द आप कॉलेज में हैं, तो NSS आपको सामुदा�यक सेवा का अनुभव देती ह,ै NCC सैन्य प्र�शिक्षण तथा सरकारी भतर्थी में मूल्यवान
प्रमाण पत्र देती ह,ै और MY Bharat आपको �ड�जटल प्रमाण पत्रों के साथ स्वयंसेवा के अवसरों से जोड़ती ह।ै आपके �लए उपलब्ध
नाग�रक भागीदारी के मुख्य संर�चत मंच यही हैं।

प्रशासन

कानून / नी�ति दायरा

NSS �दशिा�नदर्देशि (युवा कायर्यक्रम एवं खेल मंत्रालय) 2016-17 से 100% कें द्रीय क्षेत्रक योजना; सामुदा�यक सेवा कायर्यक्रम

राष्ट्रीय कैडेट कोर अ�ध�नयम (एनसीसी), 1948 (संशिो�धत) रक्षा मंत्रालय के अधीन युवाओ ंके �लए सैन्य प्र�शिक्षण

�लंगदोह स�म�त �सफा�रशिें, 2006 लोकतां�त्रक छात्र संघ चुनावों के �लए UGC-अंगीकृत ढाँचा

MY Bharat अ�धसूचना, 2023 स्वायत्त युवा भागीदारी �नकाय; मई 2025 में NYKS एकीकृत

NSS: MoYAS (युवा कायर्यक्रम एवं खेल मंत्रालय) → NSS �नदेशिालय (�दल्ली) → 15 क्षेत्रीय �नदेशिालय (क्षेत्रीय �नदेशिकों की अध्यक्षता में क्षेत्र
कायार्यलय) → राज्य सरकार के ना�मत �वभाग में �स्थित राज्य NSS अ�धकारी (SNO) की अध्यक्षता वाला राज्य NSS प्रकोष्ठ → कायर्यक्रम
समन्वयक (PC) के साथ �वश्व�वद्यालय NSS प्रकोष्ठ → कायर्यक्रम अ�धकारी (संकाय सदस्य) द्वारा संचा�लत कॉलेज/संस्थिान NSS इकाई। बडे़
बहु-�जला �वश्व�वद्यालयों वाले राज्यों में, कायर्यक्रम समन्वयकों को �जला समन्वयकों का सहयोग �मल सकता ह।ै प्रत्येक इकाई: सामान्यतः 100
स्वयंसेवक। स्व-�वत्तपो�षित इकाइयाँ (SFUs): NSS पात्रता पूरी करने वाला कोई भी संस्थिान अपने व्यय पर NSS इकाई स्थिा�पत कर सकता है
(नाममात्र शिुल्कि, CSR या अन्य वैध स्रोतों से); SFU इकाइयाँ �शि�वरों, पुरस्कारों एवं मान्यताओ ंके �लए �वत्तपो�षित इकाइयों के समान पात्र हैं। 
कॉलेज NSS सलाहकार स�म�त (प्रधानाचायर्य अध्यक्ष; कायर्यक्रम अ�धकारी सदस्य स�चव; संकाय एवं �वद्याथर्थी प्र�त�न�ध; �शि�वर योजनाओ ंएवं
स्वयंसेवक ग�त�व�धयों की समीक्षा करती ह)ै — NSS मैनुअल के अनुसार।
NCC: रक्षा मंत्रालय → NCC �नदेशिालय → ग्रुप मुख्यालय → कॉलेज NCC इकाई। एसो�सएट NCC अ�धकारी (ANO, संकाय सदस्य) इकाई
का प्रबंधन करते हैं। कैडेटों का आंत�रक पदानुक्रम: सी�नयर अंडर ऑ�फसर → अंडर ऑ�फसर → जू�नयर अंडर ऑ�फसर → कैडेट।
छात्र संघ: �नवार्य�चत या नामां�कत छात्र �नकाय, कॉलेज स्तर के सं�वधान या छात्र-�नयमावली द्वारा शिा�सत। �लंगदोह स�म�त मॉडल अपनाने वाले
राज्य चुनावों के �लए �नधार्य�रत आयु सीमा, व्यय सीमा एवं आचरण �नयमों के साथ �नवार्यचन अ�धकारी (Returning Officer) �नयुक्त करते हैं।
MY Bharat: mybharat.gov.in. अनेक कॉलेज MY Bharat के ग�त�व�ध कें द्र के रूप में पंजीकृत होते हैं; मेज़बान संस्थिान सामान्यतः एक
कैं पस समन्वयक �नयुक्त करता ह ैजो इसे �जला MY Bharat (पूवर्य में NYK) कायार्यलय से जोड़ता ह।ै
�वत्त-पोषिण: NSS पूरी तरह कें द्र-�वत्तपो�षित ह;ै प्र�त-स्वयंसेवक सहयोग (NSS संगठन पृष्ठ, फरवरी 2025 के अनुसार) �नय�मत ग�त�व�धयों के
�लए लगभग 400 रुपये प्र�त वषिर्य ह,ै साथ ही �वशिेषि �शि�वर कायर्यक्रम के �लए दो वषिर्षों में एक बार लगभग 700 रुपये प्र�त स्वयंसेवक अ�त�रक्त।
NCC: रक्षा बजट। छात्र संघ: छोटा कॉलेज आवंटन। MY Bharat: कॉलेज स्तर पर अ�धकांशितः �बना �वत्त-पोषिण।
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प्रमुख पद

पद उत्तरदा�यत्व

NSS कायर्यक्रम
समन्वयक (PC)

�वश्व�वद्यालय स्तर पर संबद्ध कॉलेजों की सभी NSS इकाइयों का समन्वय करने वाले संकाय सदस्य; राज्य NSS अ�धकारी को
�रपोटर्य करते हैं। +2 स्तर पर PC राज्य के व�रष्ठ माध्य�मक �शिक्षा �नदेशिालय (या समकक्ष) में �स्थित होते हैं; जहाँ +2 NSS
स्वयंसेवक संख्या 10,000 से अ�धक हो वहाँ यह पद पूणर्यका�लक होता ह,ै अन्यथा अंशिका�लक

NSS कायर्यक्रम
अ�धकारी

इकाई स्तर पर सामुदा�यक सेवा, �शि�वर एवं जागरूकता अ�भयानों का समन्वय करने वाले संकाय सदस्य

NCC एसो�सएट
NCC अ�धकारी
(ANO)

NCC इकाई का प्रबंधन करने वाले संकाय सदस्य; साप्ता�हक परडे एवं प्रमाण पत्र परीक्षाएँ

छात्र संघ अध्यक्ष /
स�चव

�वद्याथर्थी �हतों का प्र�त�न�धत्व करने वाले �नवार्य�चत या नामां�कत छात्र नेता

डीन छात्र कल्याण समस्त पाठ्येतर एवं छात्र कल्याण ग�त�व�धयों की देखरखे करने वाले संकाय सदस्य

अ�नवायर्य  सेवाएँ

NSS: प्र�त स्वयंसेवक प्र�त वषिर्य 120 घंटे की सामुदा�यक सेवा; प्र�त वषिर्य �कसी गाँव या शिहरी क्षेत्र में 7-�दवसीय एक �वशिेषि �शि�वर। ग�त�व�ध
क्षेत्र: �शिक्षा, स्वास्थ्य, प�रवार कल्याण एवं पोषिण, पयार्यवरण संरक्षण, म�हलाओ ंकी �स्थि�त में सुधार, उत्पादन-उन्मुख कायर्यक्रम, तथा प्राकृ�तक
आपदाओ ंके दौरान राहत एवं पुनवार्यस
NCC: सैन्य प्र�शिक्षण, अनुशिासन, राष्ट्रीय एकीकरण; साप्ता�हक परडे, वा�षिर्षि क प्र�शिक्षण �शि�वर, तथा 'B' / 'C' प्रमाण पत्र परीक्षाएँ — सशिस्त्र बलों
एवं सरकारी भतर्थी में वरीयता के साथ
छात्र संघ: �वद्याथर्थी �हतों का प्र�त�न�धत्व, सांसृ्क�तक एवं खेल कायर्यक्रमों का आयोजन, �शिकायतों पर प्रशिासन के साथ संवाद
MY Bharat: �ड�जटल प्रमाण पत्रों के साथ स्वयंसेवा के अवसर (रक्तदान, वृक्षारोपण, �ड�जटल इं�डया अ�भयान)। MY Bharat इसके
अ�त�रक्त संर�चत अनुभवात्मक �शिक्षण कायर्यक्रम (ELPs) भी संचा�लत करता ह ै— उद्योग, सरकार एवं NGOs के साथ अलग-अलग अव�ध
(सामान्यतः 15 से 30 �दन, 120 से 360 घंटे) के सं�क्षप्त संलग्नक, �जनके �ड�जटल प्रमाण पत्र पोटर्यल के माध्यम से जारी �कए जाते हैं

संबं�धत योजनाएँ

NSS (कें द्रीय क्षेत्रक योजना) — �शि�वर व्यय, स्वयंसेवक बीमा, राष्ट्रीय एवं राज्य पुरस्कार
NCC — वदर्थी, �शि�वर व्यय, प्र�शिक्षण उपकरण, भतर्थी-वरीयता वाली प्रमाण पत्र परीक्षाएँ
MY Bharat — �ड�जटल स्वयंसेवा मंच, प्रमाण पत्र, तथा 15-29 आयु वगर्य के युवाओ ंके �लए राष्ट्रीय �शि�वर

पता कैसे लगाएँ

पो�र्यल: mybharat.gov.in — �जले के अनुसार पंजीकृत ग�त�व�ध कें द्र एवं कायर्यक्रम; nss.gov.in/en/nss-directories-view — क्षेत्रीय
�नदेशिालय के अनुसार संग�ठत सभी NSS इकाइयों की राज्य-वार PDF �नदर्दे�शिकाएँ

अन्य: �जले के �कसी भी सरकारी �डग्री कॉलेज, पॉ�लटे�क्निक या �वश्व�वद्यालय का दौरा करें और NSS, NCC तथा छात्र संघ के बार ेमें पूछें

प्रमुख सु�वधाएँ

NSS एक छोटे कायार्यलय कक्ष तथा ग�त�व�धयों के �लए कॉलेज प�रसर का उपयोग करती ह।ै NCC को परडे मैदान (अक्सर कॉलेज का खेल
मैदान) तथा वदर्थी एवं उपकरणों के �लए भंडार-कक्ष चा�हए। छात्र संघ का �नधार्य�रत कायार्यलय कक्ष हो भी सकता ह ैऔर नहीं भी। कॉलेज द्वारा
प्रदान की जाने वाली सु�वधाओ ंसे अ�धक �कसी सम�पर्षि त अवसंरचना की आवश्यकता नहीं ह।ै
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एक �क्रियाशील कॉलेज नाग�रक मंच कैसा �दखता है

कॉलेज में �पछले वषिर्य आयो�जत �वशिेषि �शि�वर एवं प्रले�खत स्वयंसेवक भागीदारी के साथ एक स�क्रय NSS इकाई हो
नामां�कत कैडेटों एवं साप्ता�हक परडेों के साथ एक NCC इकाई संचा�लत हो
�पछले 2 वषिर्षों में छात्र संघ चुनाव हुए हों, या एक नामां�कत प�रषिद मौजूद एवं सुलभ हो
�वद्याथर्थी MY Bharat पर पंजीकृत हों और मंच के बार ेमें जागरूक हों
कॉलेज समय में �वद्या�थर्षि यों के �लए डीन छात्र कल्याण सुलभ हो

—-

# E. आधारभूत समथर्यक अवसंरचना

�शकायत �नवारण

सेवा �वतरण के दौरान। पहला संपकर्य  �बंदु NSS कायर्यक्रम अ�धकारी (NSS), एसो�सएट NCC अ�धकारी (NCC), या छात्र संघ अध्यक्ष / डीन
छात्र कल्याण (संघ / MY Bharat) हैं। कॉलेज प्रधानाचायर्य आंत�रक एसे्कलेशिन हैं।

सेवा के बाद। एसे्कलेशिन राज्य NSS प्रकोष्ठ, NCC �नदेशिालय / ग्रुप मुख्यालय, UGC (छात्र-संघ एवं �लंगदोह-अनुपालन मामलों के �लए),
तथा NYKS / MY Bharat स्वायत्त �नकाय तक होती ह।ै

बाहरी। युवा कायर्यक्रम एवं खेल मंत्रालय कें द्रीकृत लोक �शिकायत �नवारण एवं �नगरानी प्रणाली (CPGRAMS) (pgportal.gov.in)
संचा�लत करता ह।ै NSS-�व�शिष्ट �शिकायतें nss.gov.in पर जाती हैं। NCC �नदेशिालय का एक सम�पर्षि त �शिकायत चैनल ह।ै MY Bharat
की �शिकायतें mybharat.gov.in के माध्यम से प्रसंसृ्कत की जाती हैं। UGC छात्र-संघ �नवार्यचन (�लंगदोह) �शिकायतें ugc.gov.in पर देखता
ह।ै राष्ट्रीय र�ैगंग-�वरोधी हले्पलाइन (1800-180-5522) के पास NSS/NCC �शि�वरों में र�ैगंग के मामलों पर अ�धकार-क्षेत्र ह।ै

—-
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• 
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